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MENU ALERGIA AL HUEVO JUNIO 2023

“m Miércoles Jueves Viemes

5 JUDIAS VERDES CON TOMATE

FILETE DE CONTRAMUSLO CON PATATAS
PANADERAS

TARRINA DE HELADO Y PAN
GREEN BEANS WITH FRIED TOMATO
CHICKEN FILLET WITH LETTUCE AND TOMATO

TUB OF ICE CREAM AND BREAD

12 LENTEJAS ECOLOGICAS ESTOFADAS

CALAMARES A LA ROMANA CON ENSALADA DE
LECHUGA Y TOMATE

YOGUR AL GUSTO Y PAN
ECOLOGICAL LENTILS WITH VEGETABLES
ROMAN SQUID WITH LETTUCE AND TOMATO SALAD
YOGURT TO TASTE AND BREAD

19 ARROZ A LA CUBANA
SALCHICHAS DE PAVO COCIDAS CON ENSALADA
DE LECHUGA Y ACEITUNAS
FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
RICE BAKED WITH TOMATO

CCOKED TURKEY SAUSAGES WITH LETTUCE AND
OLIVES SALAD

SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

ECO. 12 DE JUNIO UTILIZAMOS
PRODUCTOS ECOLOGICOS

6 ARROZ CON POLLO Y VERDURAS

LENGUADO CON ENSALADA DE LECHUGA'Y
ACEITUNAS

FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
RICE WITH CHICKEN AND VEGEABLES
SNUFF WITH LETTUCE AND OLIVES SALAD
SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

13 SOPA DE MARISO

CROQUETAS DE JAMON CON ENSALADA DE
LECHUGA

FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
SEA FOOD SOUP
HAM CROQUETTE WITH LETTUCE SALAD
SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

20 ALUBIAS BLANCAS CON VERDURAS

CINTA DE LOMO CON ENSALADA DE LECHUGA Y
PEPINO

FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
WHITE BEANS WITH VEGETABLES

SNIPE TAPE WITH LETTUCE AND CUCUMBER
SALAD

SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

WWW.MAIZONADA.ES

C.E.l.P. EL ESPINILLO

TALLARINES A LA BOLOGNESA

LOMOS DE MERLUZA EN SALSA VERDE CON
GUISANTES

FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR, LECHE Y PAN
TAGLIATELLE TO THE BOLOGNESE
HAKE FILLETS IN GREEN SAUCE WITH PEAS

\_;F———’— SEASONAL FRUIT CHOICE, MILK AND BREAD

7 PURE DE VERDURAS FRESCAS

(patatas,cebollas, judias verdes, acelgas, tomates,
puerros,repollos, pimientos y zanahorias)

ALBONDIGAS A LA JARDINERA CON PATATAS
FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
MASHED VEGETABLES
GARDENER MEATBALLS WITH POTATOES
SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

14 BROCOLI REHOGADO CON JAMON
POLLO EN PEPITORIA CON PATATAS ASADAS
FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
BRAISED BROCCOLI WITH HAM

PEPITORIA CHICKEN WITH ROASTED
POTATOES

SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

21 ESPAGUETIS A LA CARBONARA
LENGUADINA A LA ANDALUZA CON MENESTRA
DE VERDURAS
FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR, LECHE Y PAN
CARBONARA SPAGUETTI
ANDALUSIAN STYLE SOLE WITH VEGETABLE
STEW

SEASONAL FRUIT CHOICE, MILK AND BREAD

8 COCIDO MADRILENO COMPLETO
COCIDO de garbanzos, repollo, patatas, zanahorias,
tocino, chorizo y carne.
FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
STEW COOKED SOUP

STEW of chickpeas, potatoes, cabbage, bacon,
chorizo and beef

SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

15 ARROZ TRES DELICIAS
LACON ASADO CON ENSALADA DE LECHUGA Y
ATUN

FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
RICE THREE DELICIES
ROAST HAM WITH LETTUCE AND TUNA SALAD
SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

22 SOPA DE MENUDILLOS
PIZZA MARGARITA DE JAMON YORK Y QUESO
REFRESCOS, PAN Y HELADO FIN DE CURSO
GIBLET SOUP
MARGARITA PIZZA WITH HAM AND CHEESE

REFRESHMENTS, BREAD AND COLD END OF
YEAR

JUDIAS PINTAS ESTOFADAS

SALCHICHAS FRANKFURT CON ENSALADA DE

LECHUGA Y MAIZ
FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR Y PAN
BLACK BEANS WITH VEGETABLES

FRANKFURT SAUSAGE WITH LETTUCE AND

CORN SALAD
SEASONAL FRUIT CHOICE AND BREAD

PATATAS GUISADAS CON COSTILLAS
ADOBADAS
BACALAO CON ENSALADA DE LECHUGA

FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR, LECHE Y PAN
STEWED POTATOES WITH MARINATED RIBS

COD WITH LETTUCE SALAD

SEASONAL FRUIT CHOICE, MILK AND BREAD

LACITOS A LA ITALIANA
PESCADILLA EN SALSA DE MEJILLONES

FRUTA DEL TIEMPO A ELEGIR, LECHE Y PAN

ITALIAN BOWS
WHITING IN MUSSEL SAUCE

SEASONAL FRUIT CHOICE, MILK AND BREAD

=< FELICES VACACIONES DE VERANO
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